
【２０２５年度】 

ＪＦＡ Ｕ-12・Ｕ-11・Ｕ-10 サッカーリーグ in 茨城-中央 

参加チーム募集案内 
 

１．開催日程 

  開催予定日は、下記予定表のとおりとする。 

２０２５年度 第４種中央地区 リーグ戦開催予定表 

 
前  期 後  期 

第１節 第２節 第３節 第４節 第５節 第６節 第７節 第８節 

Ｕ-１２ 
3/３０ 

（日） 

4/６ 

（日） 

４/２９ 

（火祝） 

５/１１ 

（日） 

10/５ 

（日） 

10/1２ 

（日） 

10/１９ 

（日） 

11/24 

（月祝） 

Ｕ-１１ 
４/１３ 

（日） 

５/10 

（土） 

５/1８ 

（日） 

6/２８ 

（土） 

１０/18 

（土） 

12/13 

（土） 

２/14 

（土） 

2/2３ 

（月祝） 

Ｕ-１０ 
4/20 

（日） 

6/７ 

（土） 

6/14 

（土） 

6/21 

（土） 

１０/11 

（土） 

10/25 

（土） 

11/1５ 

（土） 

2/11 

（水祝） 

 

２．開催方法 

① １リーグ９チーム編成を標準とし年２回（前期・後期）の総当たりリーグ戦とする。 

② 会場担当チームは、開催予定日の３週間前を目安に参加チームとＬＩＮＥオープンチャットを利用して

連絡を取り、参加チームへ会場を周知すること。 

③ 基本的に開催予定日での開催とし、日程の変更（荒天等による延期は除く）は認めない。ただし、学

校行事で開催予定日に参加することができない場合は、開催予定日前に当該節が開催できるよう、

開催希望日の３週間前までに会場担当チームをはじめ、参加チームと調整を図り、開催日及び会場

を決定すること。 

④ 会場は普段練習している会場の一部分に設置し、参加料無料で行う 

⑤ Ｕ－１２の前期リーグ編成は前年度の U-11 サッカー大会の成績をもとに運営委員会で決定する。 

⑥ 県リーグの入れ替えが発生した場合はＵ－１２の後期リーグ編成は前期の成績をもとに運営委員会

で決定する。 

⑦ Ｕ－１１およびＵ－１０のリーグ編成は学年ごとの参加人数を考慮して運営委員会で決定する 

⑧ ８人制（ＧＫ含む）のゲームで、試合時間は次の通りとする。 

(ア) Ｕ－１２／U-11 ： ２０分 － ５分 － ２０分 

（ただし４チームブロックの場合は１５分 － ５分 － １５分とする） 

(イ) Ｕ－１０ ： １５分 － ５分 － １５分 

⑨ ピッチサイズは縦６８ｍ×横５０ｍを推奨する。 

⑩ 審判は１人制（主審・補助審）で行い審判服を着用すること。（3 チームブロックの場合は 2 名帯同） 

⑪ 正副、色の異なるユニフォームを用意すること。 



（原則ユニフォーム着用としユニフォームが着用できない場合はビブス使用を認める。） 

⑫ Ｕ－１２は競技開始時に競技者が 8 名に満たない場合は試合を行わず０－３の敗戦とする。 

⑬ ベンチに入ることの出来る人数は交代要員１２人以内、役員 2 名以上 3 名以下とする。 

⑭ その他の競技規則は日本サッカー協会８人制サッカー競技規則に準ずる。 

 

３．試合結果報告 

    会場担当チームは試合終了後直ちに、GoalNote クラウドにログインして試合結果報告を行うこと。 

カテゴリー ログイン ID パスワード ログイン用 QR コード 

Ｕ－１２ jfa.u12.chuo@gmail.com jfau12chuo  

 

https://www.goalnote.net/result/login.php 

Ｕ－１１ jfa.u11.chuo@gmail.com jfau11chuo 

Ｕ－１０ jfa.u10.chuo@gmail.com jfau10chuo 

     

４．参加申込 

  下記ＵＲＬの２０２５年度 中央地区リーグ戦参加申込フォームより２月２８日（金）までに申込むこと。 

  申込フォーム URL：https://forms.gle/f5Nn8dsrNYv4M5xw9  

 

① 各カテゴリーの参加は登録チーム毎に１チームとする。 

(Ｕ－１１およびＵ－１０は自チームのみで参加が困難な場合は他チーム登録選手の参加を認める） 

② リーグ戦編成表（案）を３月４日（火）までにＩＦＡ第４種中央地区委員会ホームページへ掲載いたしま

すので確認すること。 

③ 訂正等があれば、その内容を３月９日（日）までに、問い合わせ先まで連絡すること。 

④ リーグ戦編成表は３月１３日（木）までに確定しＩＦＡ第４種中央地区委員会ホームページへ掲載する。 

 

５．その他 （注意事項） 

① リーグ戦スケジュールの変更は、他チームへの迷惑となるばかりでなく、消化試合数によっては、懲

罰を与えることも検討するので開催日程を確認のうえ参加を決定すること。 

② Ｕ－１２リーグ戦１部リーグの前期１位チームは、iリーグ下位と全日本茨城県大会シード権を競うチャ

レンジシップの出場権を獲得する。 

③ Ｕ－１２のベンチ入りするチーム役員のうち 1 名以上がＪＦＡ公認指導者ライセンス（Ｄ級コーチライセ

ンス以上）を有することしベンチ内では指導者登録証を常に掲示すること。 

④ 決められた日程のリーグ戦に参加できない場合は棄権とし 0-3 の不戦敗とする。 

⑤ 参加チームで自チームの事情により、消化試合数が２／３以下の場合は、次年度のリーグ戦に参加が

できなくなる場合がある。 

⑥ 会場担当チームは結果報告を試合終了後ただちに行うこと。 

⑦ 参加チームは会場使用注意等を厳守しゴミの持ち帰りは徹底すること。 

⑧ リーグ戦中のけが、事故等については各チームで処理し，主催者側は責任を負わないものとする。 

以上 

https://www.goalnote.net/result/login.php
https://forms.gle/f5Nn8dsrNYv4M5xw9

